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   Проблема безопасности дорожного движения на данный момент является одной из достаточно 
важных городских проблем. Население города Мытищи растет, увеличивается и количество 
автомобилей, принадлежащих частным лицам. Все это было бы хорошо, если бы не было 
сопряжено с увеличением числа дорожно-транспортных происшествий. Происходят они, к 
сожалению, и с участием детей дошкольного возраста. Нередко ребенок недооценивает 
реальной опасности, грозящей ему на дороге, отчего и относится к Правилам дорожного 
движения без должного внимания. Уважение к ПДД, привычку неукоснительно их соблюдать 
должны прививать своим детям родители. Иные мамы и папы надеются, что такое поведение им 
привьют в детском саду.   
   Бывает зачастую и так, что именно родители подают плохой пример своим детям: переходят 
проезжую часть дороги в местах, где это запрещено, сажают детей, не достигших 12 лет, на 
передние сиденья своих автомобилей. Все это ведет к росту детского дорожно-транспортного 
травматизма.   
   Достаточно хотя бы раз в неделю в течение 10-15 минут со своим ребенком провести беседу-
игру по Правилам дорожного движения, чтобы он другими глазами посмотрел на ситуацию. 
Такой ребенок в дальнейшем самостоятельно сумеет ориентироваться в сложной обстановке на 
городских магистралях. В разгар летних каникул многие дети отправляются отдыхать за 
пределы города и попадают совсем в другую, непривычную для них обстановку. И если ребенок 
достаточно хорошо разбирается в Правилах дорожного движения, родители могут быть 
спокойны за него.



  Частой ошибкой, допускаемой в таких случаях, является неправильный подход к началу 
беседы. Говорить с детьми об опасностях дороги излишне строгим тоном неэффективно. В 
таком случае, ребенок не будет заинтересован в беседе и в результате усвоит лишь малую 
часть информации. Гораздо эффективнее поговорить с ребенком спокойно, выбрав момент, 
когда он ничем не занят и его внимание в Вашем распоряжении. Перед объяснениями 
обозначьте важность и серьезность разговора, пусть малыш почувствует свою значимость. Его 
внимание возле дороги должно быть просьбой, а не требованием. Он должен понимать, что за 
него переживают и ему грозит опасность. Такая мотивация гораздо сильнее, чем опасения 
наказания или упреков. 
   Еще одна распространенная ошибка родителей – действия по принципу «со мной можно». 
Если Вы показываете ребенку на собственном примере как перебежать на красный, будьте, 
уверены, оставшись один, он попытается повторить этот трюк. 
   Уважаемые родители, не подавайте плохого примера своим детям. Если вы действительно 
заинтересованы в том, чтобы ваш ребёнок владел навыками безопасного поведения на дороге, 
то не сводите процесс обучения к пустой и бесполезной фразе: «Будь осторожен на дороге». 
Эта фраза  не объясняет ребёнку, чего собственно на дороге надо бояться. Где его может 
подстерегать опасность? Лучше используйте движение в детский сад и обратно для отработки 
навыков поведения на дороге.



    Ребёнок твёрдо должен знать, что дорогу можно переходить только в установленных 
местах: на пешеходном переходе и на перекрёстке. Но и в данном случае никто не может 
гарантировать его безопасность. Поэтому, прежде чем выйти на дорогу, остановитесь  с 
ребёнком на расстоянии 50см – 1метра от края проезжей части, обратите его внимание, что 
посмотреть налево и направо надо обязательно с поворотом головы, и если с обеих сторон 
нет транспорта представляющего опасность, можно выйти на проезжую часть.   Переходить 
дорогу надо спокойным размеренным шагом и не в коем случае не бегом. Большую 
опасность для детей представляют не регулируемые пешеходные переходы, здесь ребёнку 
важно убедиться, что расстояние до автомашин с обеих сторон позволит ему перейти дорогу 
без остановки на середине проезжей части.   



   На регулируемом пешеходном переходе объясните ребёнку, что красный и жёлтый сигнал 
светофора – запрещающие. Особенно опасно выходить на дорогу при жёлтом сигнале, 
потому что некоторые машины завершают проезд перекрёстка и при этом увеличивают 
скорость. Зелёный сигнал - разрешающий, но он не гарантирует пешеходу безопасный 
переход, поэтому прежде чем выйти на дорогу надо посмотреть налево и направо и 
убедиться, что все машины остановились, опасности нет. 



  Часто ребята оказываются под колёсами транспорта, когда, выйдя из автобуса или троллейбуса, 

пытаются перейти на другую сторону дороги. Объясните ребёнку, что в данном случае опасно 

обходить транспортное средство как впереди, так и сзади, потому что оно большое и из-за него 

ничего не видно. Надо подождать пока автобус или троллейбус уедет. Большую опасность для 

детей представляют предметы, загораживающие обзор (заборы, стоящие автомашины, зимой – 

сугробы, летом - кустарники, деревья). Лучше отойти от них подальше, и перейти дорогу, где 

безопасно.   

   Если ваш ребёнок скоро идёт в первый класс, то уже сейчас неоднократно пройдите с ним 

маршрут от дома до школы и обратно, обращая внимание малыша не все опасности, которые 

могут встретиться ему в пути. Заранее оговорите, что в сложной ситуации надо обратиться к 

помощи взрослых. Дайте возможность ребёнку пройти этот маршрут самостоятельно, наблюдая 

за ним со стороны. Затем детально проанализируйте вместе с ним все его действия.
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