
Медицинское, психологическое и логопедическое 
сопровождение.
Одним из важнейших факторов является безопасность здоровья детей.

С целью предупреждения различных простудных и инфекционных 
заболеваний в помещениях сада поддерживается соответствующий 
температурный  режим, а также уровень освещенности и проветривания.

Обязательным является регулярное медицинское обследование персонала 
учреждения с целью исключения инфекционных заболеваний.

В детском саду  два раза в неделю (среда и пятница) приходит 
медицинский персонал из ГБУЗ МО МГКБ ДШО ГДП № 2″. Медицинская 
сестра Копыл Наталия Анатолиевна и врач-педиатр Выдыш Наталия 
Владимировна, которые  контролируют здоровье и состояние малышей, 
обеспечивают проведение профилактических прививок, оказывают, при 
необходимости, первую медицинскую помощь.

Кроме этого медицинская сестра Копыл Н.А.. большое внимание уделяет 
качеству приготовления пищи, санитарному состоянию пищеблока и 
разработке ежедневного меню для детей дошкольного возраста.

Младшие воспитатели ежедневно проводят уборку всех помещений. А 
воспитатели тщательно следят за тем, чтобы воспитанники свято чтили 
правила личной гигиены.

Логопедическое сопровождение в дошкольном отделении «Лисичка» 
МБОУ СОШ № 6

В ДОУ  одна логопедическая группа для детей от 5 до 7 лет.

В течение года с воспитанниками  работает учитель-логопед:
Шустова Наталия Рифатовна.
 
Цель логопедической работы — оказание своевременной помощи детям, 
имеющим нaрушения  в развитии устной речи.

Основными задачами логопедической службы являются:

— коррекция  нарушений речи у детей дошкольного возраста;



— профилактическая работа по предупреждению нарушений речи у детей 
путем пропаганды логопедических знаний среди работников ДОУ и 
родителей (законных представителей).

                    Работа с детьми проводится по следующим

направлениям:

— Формирование правильного звукопроизношения.

— Развитие артикуляционных движений органов речи (губ, щек, языка).

— Совершенствование фонематических процессов, т.е. умения различать 
на слух звуки речи, слоги, слова в речи, схожие по звучанию, 
артикуляции;

— Совершенствование грамматического строя речи;

— Обогащение, активизация словарного запаса речи;

— Развитие мелкой моторики рук, т.е. движений пальчиков (учеными 
доказано, что развитие мелких движений пальчиков взаимосвязано с 
развитием речевых зон головного мозга); подготовка руки к письму;

— Совершенствование просодической стороны речи, включающее 
выработку дикции, выразительности речи, правильного дыхания, работу 
над правильным ударением, темпом речи:

Количество воспитанников, занимающихся в лог. группах в 2023-2024 
году, составляет 26 человек.

Логопедические занятия проводятся ежедневно. Продолжительность – 
согласно требованиям и нормам СанПин. Они проводятся в разной форме: 
индивидуальные, фронтальные и подгрупповые. Основной формой работы 
с дошкольниками  являются индивидуальные коррекционные занятия. На 
занятиях используются: дыхательные, артикуляционные упражнения; 
пальчиковые игры; массаж; Су-Джок терапия; музыкотерапия; различные 
речевые игры; загадки, скороговорки, пословицы и поговорки и пр.

Медицинское сопровождение.
Вопросы охраны и укрепления здоровья детей, физического развития 
дошкольников являются одним из важнейших  задач нашего учреждения.



Работа ведется  через соблюдение гигиенических норм и требований, 
организацию сбалансированного питания, систему закаливания детей, 
развитие физкультурно – оздоровительных мероприятий, создание 
благоприятного климата в дошкольном отделении «Лисичка» МБОУ СОШ 
№ 6 . Оздоровительная работа в ведется  систематически и постоянно 
контролируется администрацией и медицинским персоналом.

Контроль за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, 
закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, 
вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, 
правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов 
возлагается на медицинский персонал .

Медицинский работник организовывает  лечебно- профилактическую и 
санитарно- просветительную деятельность. Ею    проводятся консультации 
для младших воспитателей и педагогов на следующие темы: «Чистота в 
группе – залог здоровья детей», «Оценка физической подготовленности 
детей в условиях ДОУ», «Формы и методы оздоровления детей» и др. 
Медсестра проводит медицинский контроль за санитарно – гигиеническим 
состоянием помещений, за соблюдением санитарно- эпидемиологических 
предписаний, за организацией физкультурно – оздоровительной  работы 
(ведется журнал учета состояния здоровья детей, осуществляется контроль 
за организацией закаливающих процедур, проводится  анализ причин 
заболеваемости и пути ее снижения, формируется и пополняется 
«информационный  банк данных» о состоянии здоровья детей в 
учреждении), за организацией образовательного процесса (сетка и 
длительность занятий; моторная, общая плотность и двигательная  
активность детей на физкультурных занятиях; наличие физминуток, 
физкультпауз).

В группах разработана система закаливания, закаливающие  мероприятия 
с учетом групп здоровья, индивидуальных особенностей детей.

С целью снижения  уровня заболеваемости детей дошкольного возраста в 
дошкольном отделении «Лисичка» МБОУ СОШ № 6 , проводятся 
плановые профилактические  мероприятия:

— системное проведение закаливающих мероприятий:

*закаливание воздухом (воздушные ванны в сочетании с физическими 
упражнениями, хождение босыми ногами);



* закаливание водой (мытьё рук до локтя, обливание стоп и прохладной 
водой в дошкольных группах);

* закаливание солнцем (в летний период начиная со световоздушных ванн 
в тени деревьев, местных солнечных ванн с оголенными руками и нога 
(при покрытой голове) и заканчивая проведением общих солнечных ванн 
(из одежды на ребенке только трусы и головной убор) с постепенным 
увеличением их продолжительности с 5-6 до 40-50 минут).

— комплексы по профилактике плоскостопия:

* хождение по ребристой дорожке и др.

— комплексы по профилактике нарушений осанки:

* сон без подушек.

— снятие умственной усталости во время занятий:

* дыхательная гимнастика;

* релаксационные паузы;

* физкультминутки.

— прогулки.

— ароматерапия, использование 0,25 оксалиновой мази и бактерицидных 
ламп в каждой группе в период подъема простудных заболеваний;

— фитанцидотерапия, употребление в пищу лука и чеснока;

-проведение профилактических прививок детям и сотрудникам;

— проведение «С» – витаминизации пищи круглый год;

— кварцевание групп, в период подъема простудных заболеваний

Медицинское обслуживание – это организационно-медицинская работа, 
обеспечивающая проведение медицинских осмотров детей, 
профилактических и оздоровительных мероприятий, 
медико-педагогической коррекции; санитарно-просветительская работа, 
включающая консультирование семей по вопросам физического развития, 



укрепления и сохранения здоровья ребенка; взаимодействие с 
учреждениями здравоохранения по вопросам оказания медицинской 
помощи детям, внедрения эффективных форм профилактики и 
оздоровления детей дошкольного возраста.

 Задачами медицинского обслуживания в дошкольном отделении 
«Лисичка» МБОУ СОШ № 6 являются:

Получение объективной информации о физическом состоянии и здоровье 
детей.

Анализ физического, нервно-психического развития и здоровья детей для 
планирования профилактических и оздоровительных мероприятий.

Осуществление эффективной организационно-медицинской работы в ДО, 
своевременное внесение соответствующих коррективов в медицинское 
обслуживание детей с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей.

Проведение консультационно-просветительской работы с работниками 
ДО и семьями воспитанников по вопросам физического развития и 
оздоровления детей дошкольного возраста.


